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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LAZIO

DISPOSITIVO TECNICO- ORGANIZZATIVO
8° MEMORIAL IRA CAPRI
Tirreno Atletica Civitavecchia
Civitavecchia, Domenica 17 novembre 2019

ORGANIZZAZIONE: Tirreno Atletica Civitavecchia A.S.D. - cell. 335.6079291 -
E-mail: tirrenoatleticacivit@libero.it

IMPIANTO LUOGO GARA: Campo Sportivo “Moretti — Della Marta”, via del Casaletto Rosso snc,
Civitavecchia (RM)

ISCRIZIONI: Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito federale nella
sezione Servizi Online. Possono partecipare anche i tesserati con Societa affiliate agli EPS inviando le
iscrizioni alla mail della Societa organizzatrice, o iscrivendosi sul posto fino ad un’ora prima della gara. Per
eventuali problemi e informazioni procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente. Le
iscrizioni termineranno Giovedi 14 novembre 2019 alle ore 24:00.

PUBBLICAZIONE ISCRIZIONI: |'elenco degli iscritti sara pubblicato Venerdi 15 novembre 2019 sul sito regionale
dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle operazioni di iscrizione svolte online.

CONFERMA ISCRIZIONI: Entro 60’ prima dell’inizio della gara da effettuare con il tesserino fidal o documento di
identita

REF.ORGANIZZATIVO E TECNICO: Claudio Ubaldi — cell. 335.6079291
REF. ISCRIZIONI: Luigi Botticelli — cell. 335.7624042 — email: botticelli@fidallazio.it

PREMIAZIONI: Sia per le gare maschili che per quelle femminili delle categorie giovanili, verranno premiati i
primi sei classificati. Nella gara dei metri 2000 assoluti maschili verra premiato il vincitore con il trofeo del
“8° Memorial Ira Capri” e i primi tre classificati. Nei 2000 metri assoluti femminili verra premiata la vincitrice
con il trofeo del “8° Memorial Ira Capri” e le prime tre classificate.

PROGRAMMA ORARIO:

ORARIO GARA CATEGORIA
09.00 RITROVO

10.00 60 mt Es. C m/f

10.15 60 mt Es. B m/f

A seguire 60 mt Es. A m/f

10.30 200 mt Ragazzi/e

10.45 200 mt Cadette

10.55 200 mt Cadetti

11.05 200 mt A/J/P/SIM m/f serie
11.15 200 mt Es C m/f

11.20 400 mt A/J/PISIM f serie
11.30 400 mt A/J/P/SIM m serie
11.35 400 mt Es B-A m/f

11.50 1000 mt Ragazzeli

12.05 1000 mt Cadette/i

12.25 2000 mt A/JIPISIM f serie
12.40 2000 mt A/J/P/IS/IM m serie
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